
KARTA ZGŁOSZENIA POTRAWY 

do konkursu kulinarnego „ Smaki Spiczyna” w ramach 

„HISTORYCZNA MAJÓWKA W ZAWIEPRZYCACH 2026”  

( KARTĘ PROSIMY WYPEŁNIĆ CZYTELNIE, DRUKOWANYMI LITERAMI 

NIEPEŁNE ZGŁOSZENIA NIE BĘDĄ BRANE POD UWAGĘ ) 

 

Nazwa potrawy: 
 

 

 
 

Kategoria (właściwe podkreślić): 

1. Pierogi, ciasta, chleby i inne wypieki. 

2. Napoje i nalewki. 

3. Inne produkty regionalne (pochodzenia zwierzęcego, roślinnego i mieszanego) 

 

Produkty, przepis na wykonanie potrawy: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inne istotne informacje o potrawie: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



DANE UCZESTNIKA: 

Imię i nazwisko: 

 

 

 

Wiek: 

 

 

 

 

 

 

 

Adres zamieszkania: Kontakt: nr telefonu, adres e-mail 

 

 

 

 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIA  

1. Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatora konkursu kulinarnego 

„Smaki Spiczyna” w celu przeprowadzenia konkursu, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO). Oświadczam, że 

zostałem/am poinformowany/a o prawie do wglądu, poprawiania i usunięcia moich danych osobowych. 

Podpis uczestnika: _________________________ 

2. Zgoda na wykorzystanie wizerunku 

Wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie mojego wizerunku w materiałach promocyjnych i 

informacyjnych związanych z konkursem „Smaki Spiczyna”, w tym na stronach internetowych i 

mediach społecznościowych Organizatora. 

Podpis uczestnika: _________________________ 

3. Oświadczenie dotyczące praw autorskich 

Oświadczam, że zgłoszona przeze mnie potrawa oraz jej opis są mojego autorstwa i nie naruszają praw 

osób trzecich. Wyrażam zgodę na publikację mojego przepisu w materiałach promocyjnych 

Organizatora, w tym w drukowanych i internetowych publikacjach związanych z konkursem. 

Podpis uczestnika: _________________________ 

 

 

 

………………………………………………………………. 

Data i podpis uczestnika konkursu 


